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Vástago femoral
TARGO

La necesidad de adaptarse

Beneficiándose del retroceso asociado con el recubrimiento bioactivo y 
su geometría de superficie adaptada, el vástago femoral TARGOS 
destaca con su ángulo cérvico-diafisario de 130 °; responde así a la 
necesidad de morfoadaptación respetando los principios de estabilidad 
primaria y secundaria.

CONCEPTO
■ En ciertos casos 

correspondientes a fémures 
con fé largo desplazado y 
fuertemente tulipado, la 
colocación de un
perfectamente morpho-
ada siempre conduce a 
una valgización, es decir u 
ascenso del centro de tê

■ De los resultados 
clínicos y
radiológico *,
el Grupo Targos ha optado por 
optimizar el ángulo cérvico-
diafisario en 130 ° para 
reproducir perfectamente la 
biomecánica del
cadera.

DESCRIPCIÓN
Estabilidad primaria

■ Collar de soporte en calcar para:
- una buena distribución de las tensiones en la interfaz varilla / hueso
- mejor control de la inserción y rotación de la varilla. Esto limita el riesgo de que 
se produzcan grietas en el fémur durante un "ajuste a presión" excesivo.

■ Presencia de estrías verticales en parte diafisarias para oponerse a la rotación de la varilla y estrías 
horizontales en parte metafisarias y sobre el intradós para oponerse al hundimiento.

Estabilidad secundaria

■ Revestimiento compuesto:
- una subcapa porosa de titanio (T40) obtenida por proyección de plasma al vacío, de espesor 
decreciente
- y una capa de hidroxiapatita destinada a estimular la recolonización ósea.

Modularidad

■ Cono 12/14 (5 ° 40 - 12.532) recibiendo:
- cabezas de aluminio ø 28 mm o 32 mm
- cabezas de acero inoxidable ø 22,2 mm o 28 mm

■ Adelgazamiento anteroposterior del cuello debajo del cono para mejorar el movimiento protésico en 
el movimiento de flexión / extensión.

* ¿Los requisitos del press-fit son compatibles con el respeto del centro de rotación de la cadera y el desplazamiento femoral? Influencia en la elección de una ATC no cementada, 
sobre un estudio retrospectivo de 100 casos - “Groupe des Orthopédistes du Sud”, G. Derhi, L. Descamps, M. Maestro, G. Poirée, JM. Puch y M. Rémi.



S
MATERIALES Y ESTERILIZACIÓN

■ Las propiedades de resistencia de la varilla más pequeña de la gama se determinaron según las 
recomendaciones de la norma NF ISO 7206-4. Ensayos realizados durante diez millones de ciclos 
bajo una carga de 430 kg con aplicación de torsión.

■ El vástago femoral TARGOS está fabricado con una aleación de forja a base de titanio, aluminio y 
vanadio según ISO 5832-3.

■ El vástago femoral TARGOS se coordina con cabezas de cerámica de alúmina que cumplen con ISO 
6474 y cabezas de acero inoxidable con alto contenido de nitrógeno que cumplen con ISO 5832-9.

■ Las varillas y las cabezas se entregan estériles e individualmente. La esterilización se realiza mediante 
radiación gamma a una dosis de entre 25 y 40 kGy, de acuerdo con las normas NF EN 552 y NF EN 556-1.

INDICACIONES
■ Las indicaciones son las descritas convencionalmente para 

la cadera. El ángulo cérvico-diafisario e

DISTANCIA
■ Incluye 8 tallas desde la 

9 a la 16.

■ Aumento de la longitud del 
cuello en 3

■ Las varillas encajan con cabezas de cerámica 
de alúmina de ø 28 y 32 mm y cabezas de acero 
inoxidable de ø 22,2 y 28 mm.

VENTAJAS
■ Estabilidad primaria y secundaria mejorada
■ Aumento de la compensación para una mejor adaptación a la morfo.
■ Gama completa de auxiliares precisos y de alto rendimiento



TÉCNICA OPERATIVA

1. Abordaje quirúrgico
La varilla Targos puede colocarse posterior o anteroexternal 
según los hábitos de cada individuo.

2. Sección del cuello
Después de la dislocación de la cabeza femoral, es posible calcular el 
desplazamiento femoral midiendo la distancia entre el centro de la
cabeza y el borde exterior del eje, debajo del trocánter mayor. El 
cuello se corta con una sierra oscilante, perpendicular a su eje.

3. Preparación endomedular metafisaria
La metáfisis se reseca o ahueca con el punzón, orientándola 
según la anteversión que se le dé a la varilla. El tejido esponjoso 
interno debe respetarse lo mejor posible y extirparse el 
esponjoso externo para evitar colocar el implante en varo.

4. Preparación endomedular total
Luego empujamos las escofinas sucesivas, empezando por el tamaño 
9. Golpeamos con el martillo las escofinas para que su inserción sea 
completa hasta el nivel del límite de las asperezas. Lo mismo se hace 
con los tamaños más grandes hasta que la sujeción de la escofina, en 
particular en rotación, sea suficiente.

5. Preparación del Merckel
Con la fresa calcar, colocada sobre el cono macho de la escofina, se 
regulariza el Merckel para tener un apoyo uniforme del cuello. Este 
paso es fundamental para respetar la planificación operatoria 
(inserción de la barra) y para mejorar el bloqueo del implante 
definitivo en rotación.



6. Prueba de reducción
La escofina sirve como varilla de prueba. El cuello modular se coloca arriba 
(integral con las cabezas). El desplazamiento femoral se puede comprobar 
midiendo la distancia entre el centro de la cabeza protésica y el borde 
exterior de la diáfisis femoral. La reducción de los implantes de prueba 
permite probar la tensión muscular y la estabilidad protésica. La longitud del 
cuello se adapta según el tamaño de las cabezas (corto = -3,5;

7. Colocación del tallo final
medio = 0; largo = +3,5). Después de retirar la escofina, la barra final, recubierta con 

hidroxiapatita, se coloca a mano o con la ayuda del soporte de la 
prótesis, en el alojamiento femoral que guía su descenso hacia el fémur. 
Los últimos 3 o 4 centímetros se obtienen mediante el impactador de 
varillas (tipo media luna). Esta, introducida en la hendidura ubicada en la 
base del cuello, se clava con un martillo. El collar debe estar 
perfectamente en contacto con el Merckel para comprobar el 
hundimiento y la rotación.

La reducción definitiva se valida comprobando la estabilidad y la
longitud de la extremidad.

CASO CLÍNICO

Mujer de 71 años
Coxartrosis destructiva rápida

POST-OP Control a los 2 meses

Mujer de 77 años
Coxartrosis POST-OP Control

Mujer de 81 años
Coxartrosis

POST-OP



Auxiliar Implantes

Cuerpo del rastrillo T9 

Cuerpo del rastrillo T10 

Cuerpo del rastrillo T11 

Cuerpo del rastrillo T12 

Cuerpo del rastrillo T13 

Cuerpo del rastrillo T14 

Cuerpo del rastrillo T15 

Cuerpo del rastrillo T16

HTA CR009
HTA CR010
HTA CR011
HTA CR012
HTA CR013
HTA CR014
HTA CR015
HTA CR016

Vástago ESTÁNDAR TARGOS
Recubrimiento de dos capas T40-HAP

Árbitro

Talla 9 (displásica)
Tamaño 10
Talla 11
Tamaño 12
Talla 13
Talla 14
Tamaño 15
Talla 16

HTT SH009
HTT SH010
HTT SH011
HTT SH012
HTT SH013
HTT SH014
HTT SH015
HTT SH016

Soporte de rejilla modular para rejilla
HTA TA010

Cuello de prueba modular para violaciones

HTA TA020

Cabezales de acero inoxidable 12/14 ø 22.22
Calcar fresa
HTA TA030

Árbitro

Cuello medio (0)
Cuello largo (+3)

HIT CM422
HIT CL422

Sugerencia para impactador de cabeza final
HL.1300.011

Cabezales de acero inoxidable 12/14 ø 28
Impactador de extremo roscado M10
HTA TA040 Árbitro

Cuello corto (-3,5)
Cuello medio (0)
Cuello largo (+3,5)
Cuello extra largo (+7)

HIT CC428
HIT CM428
HIT CL428
HIT CX428

Tijera empor te pieza modelo 
mediano (modelo
con bordes de corte internos)

HTA TA050
Cabezas de alúmina 12/14 ø 28

Impactador de varilla (tipo media luna)
HTA TA060 Cuello corto (-3,5)

Cuello medio (0)
Cuello largo (+3,5)

SOMBRERO CC428

SOMBRERO CM428

SOMBRERO CL428

12/14 cabeza de prueba ø 22.22 (cuello medio 0)
HTA CM422
12/14 cabeza de prueba ø 22,22 (cuello largo +3)
HTA CL422 Cabezas de alúmina 12/14 32ø

12/14 cabeza de prueba ø 28 (cuello corto -3,5)
Árbitro

SOMBRERO CC432

SOMBRERO CM432

SOMBRERO CL432

Cuello corto (-4)
Cuello medio (0)
Cuello largo (+4)

HTA CC428
12/14 cabeza de prueba ø 28 (cuello medio 0)
HTA CM428
12/14 cabeza de prueba ø 28 (cuello largo +3,5)
HTA CL428
12/14 cabeza de prueba ø 28 (cuello extra largo +7)
HTA CX428 Materiales
12/14 cabeza de prueba ø 32 (cuello corto -4)
HTA CC432
12/14 cabeza de prueba ø 32 (cuello medio 0)

Varillas TARGOS en aleación de forja a base de titano
aluminio y vanadio, de acuerdo con ISO 5832-3.

HTA CM432
12/14 cabeza de prueba ø 28 (cuello largo +4)
HTA CL432 Cabezas de acero inoxidable fabricado en acero inoxidable con alto contenido de 

nitrógeno forjado de acuerdo con la norma ISO 5832-9.

Cesta expositora de complementos 
para varillas Cabezas de alúmina hecho de cerámica de alúmina de alta pureza 

según ISO 6474.HTA TA001

Cuerpo para desimpactor de corbatas
HTA TA070

Extractor de peso
HL2110-011

Tu voto

44, rue Saint-Isidore - BP 3008 
69394 Lyon Cedex 03 - Francia

Teléfono. 33 (0) 4 72 33 02 95 - Fax 33 (0) 4 72 13 55 00
www.groupe-lepine.com

Correo electrónico: pub@groupe-lepine.com
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